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RELATORIO MENSAL DE SUAS ACOES E ATIVIDADES
JULHO/2020

Os pacientes e colaboradores do HEELJ participaram de uma missa no Jardim interno
do Hospital. A missa foi celebrada pelo representante da Igreja Catolica, Pe. Wellington
Gongalves € respeitou O distanciamento  social entre os participantes.

A cerimdnia foi marcada pela emogéo. Entre vivencias de momentos dificeis por conta
da pandemia do novo Coronavirus, o objetivo foi oferecer conforto aos colaboradores
para que nao se sintam ainda mais isolados.

MISSA PARA PACIENTES
E COLABORADORES I

Para evitar a proliferagao do novo Coronavirus, 0O Ministério da Saude recomenda
medidas basicas de higiene, UsO de mascaras e evitar aglomeragoes. O HEELJ,
Unidade do Governo de Goias, adotou nova disposigdo das cadeiras na nossa
recepgao, isolando alguns assentos com objetivo de manter o distanciamento seguro
entre 0s pacientes e acompanhantes.

Os virus respiratorios se espalham pelo contato, por isso a importancia de seguirmos
medidas no dia a dia para evitar o contagio.
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Envolvidos pelo clima de Sao Joao, 0s colaboradores do HEELJ, Unidade do Governo
de Goias, participaram de uma integragédo com objetivo de levar descontragao aos
profissionais de saude. Intitulado “Isquenta do HEELJ", os colaboradores foram
divididos em grupos para evitar aglomeragao.

O jardim interno da Unidade foi palco da comemoragao. Pescaria, perguntas e respostas
sobre o HEELJ, elogio ao colega, mimica, estdo entre as atividades realizadas. A
humanizagdo € uma caracteristica necessaria essencial dentro de uma Unidade
Hospitalar, por isso O HEELJ investe nessas agbes com objetivo de pratica melhorias
na relagao profissional-usuério.

HEEL]
INTE
coM
JUNI

HE
A

o

} L
1Y

Q Hospitjal referépcia em Seguranga do Paciente W;
Rua Pirineus Q Area S/N, Ltarea, Pirenopolis, o sEs s )
Goias - 72980-000 | contato@heelj.org.br SUsmg Somos todos

heelj.org.br | (62) 3331-7500



H EELJ Hospital Estadual de Pirenépolis S
Ernestina Lopes Jaime - -mas ]

Em comemoragao ao Dia Nacional do Homem, celebrado em 15 de julho, O HEELJ,
Unidade do Governo de Goias, realizou agdes de prevencao a salide do homem.
Durante todo o dia, foi realizado uma blitz entre 0s colaboradores, pacientes €
acompanhantes, com dicas para uma saude melhor.

O objetivo da agao foi aproveitar a data comemorativa para alertar o quanto a saude
masculina precisa de mais atencdo. Os homens precisam de mais orientacdes para 0s
cuidados preventivos em saude, s6 assim teremos idosos mais saudaveis.
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HEELJ COMEMORA
DIA DO HOMEM COM
BLITZ EDUCATIVA

Em agenda continuada de capacitagdes, O HEELJ, Unidade do Governo de Goias,
promoveu uma capacitagdo com foco no protocolo de prevengéo da infeccéo do trato
urinario associado a sondagem vesical de demora. O treinamento foi oferecido para 0s
colaboradores da Unidade e teve como objetivo 0 desenvolvimento dos profissionais de
saude afim de assegurar qualidade do atendimento e 0 processo de seguranca do
paciente.

Esta capacitagéo faz parte de uma agenda o0s treinamentos anuais planejados €
realizados pelo controle de infeccdo. A prevencao envolve desde a sondagem a
aplicagcéo da técnica asséptica, desinvasao precoce, 0S cuidados diarios com O
dispositivo, bem como a adesao aos Bundles, tanto de insercdo como de manutengao

diaria.
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O Hospital Estadual de Pirenopolis Ernestina Lopes Jaime (HEELJ), por meio da
Campanha Solidaria, deu inicio a entrega de alimentos nao pereciveis para familias
carentes da Invaséo Sem Terra de Pirenopolis.

A Campanha de Arrecadacao, tem como objetivo ajudar familias a superar a crise
gerada pela pandemia do novo Coronavirus.
E destacada a importancia em realizar acdes que promovem o cuidado e a solidariedade
para além do espaco fisico em que estdo. Conhecer a realidade da populagéo e saber
das necessidades enfrentadas por grande parte dela, sobretudo neste momento de

pandemia.

A proposta da Unidade do Governo de Goias & estender, de forma permanente, 0 projeto
social e assim beneficiar dezenas de familias Pirenopolinas.
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CAMPANHA SOLIDARIA
HEELJ NO COMBATE
AO COVID-19
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No dia 20 de julho € comemorado o Dia do Amigo. No Hospital Estadual de Pirenopolis
Ernestina Lopes Jaime (HEELJ), tradicionalmente a data & celebrada incentivando 0s
profissionais de saude a materializar a amizade e o carinho que sentem pelos colegas
de trabalho.

Este ano, o tema foi “Entre Amigos’. A agéo foi realizada no jardim interno da Unidade
e contou com a participagéo de todos os colaboradores do HEELJ. A roda de conversa
foi mediada pelo Dr. Jairo Belem, psiquiatra da Unidade.

No HEELJ é estimulado e valorizado 0s pequenos gestos, que podem fazer a diferenca
no dia a dia e na vida dos profissionais, os valores, a gentileza, a simplicidade, o amor
e a amizade, os colaboradores adoram essas agdes.

O momento foi marcado pela amizade. O verdadeiro amigo ¢ aquele com quem
podemos contar incondicionalmente. Dessa forma podemos comparar o Hospital a um
fiel e importante amigo de toda a comunidade, € o amigo certo nas horas incertas.
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Pacientes curados de Covid-19 recebem alta no HEELJ, Unidade do Governo de Goias.
llidia Silva de Carvalho, 84 anos, é de Pirenopolis e estava internada na Unidade desde
o dia 16 de julho. Ela ficara em isolamento domiciliar ainda por 10 dias, como medida
preventiva para garantir a recuperagdo, nao ter risco de nova contaminagao € nem
disseminar a doenca.

A recuperagao da paciente foi considerada excepcional. Ela surpreendeu até 0s
profissionais de saude. A idade, 84 anos, coloca-a no grupo de risco, o que aumenta a
preocupagao dos técnicos da assisténcia.

Enfermeiros, técnicos, médicos & outros profissionais fizeram um corredor na saida com
baldes e palmas para receber a paciente que se despedia da internagao.

Com o avanco de casos de Coronavirus confirmados em Goias, o Hospital Estadual de
Pirenopolis Ernestina Lopes Jaime, HEELJ, vem passando por modificagdes. Entre as
mudancas estdo o isolamento de cadeiras na recepgado, instalacado de acrilico nos
guichés de atendimento, criagdo de uma entrada especifica e isolamento de 10 leitos
com estrutura de semi-UT| para casos confirmados ou suspeitos de Covid-19.
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Um painel com fotos dos avés foi instalado na entrada do refeitorio. Emocionados,
colaboradores do HEELJ, Unidade do Governo de Goias, foram surpreendidos com a
instalagéo.

Mae em dobro, pai em dobro. A figura dos avos & uma das mais queridas e respeitadas
nas familias. Isso acontece, principalmente, pela sabedoria que eles exercem na vida
dos netos. Para comemorar e agradecer tanto carinho e atengdo, o HEELJ, Unidade do
Governo de Goias, instalou um painel com mais de 35 fotos dos avos.

A iniciativa foi da diretora de humanizacéo, Gisela Jayme, que teve como objetivos
envolver os profissionais de satde na comemoracéo do Dia dos Avos, visto que muitos
estdo em isolamento por conta da pandemia do novo Coronavirus. Os idosos fazem
parte do grupo de risco que estdo mais suscetiveis a pegar a Covid-19, por isso muito
colaboradores ndo estao frequentando a casa dos avos. A ideia foi trazer aconchego

para 0s colaboradores.
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O Hospital Estadual de Pirenopolis Ernestina Lopes Jaime, Unidade do Governo de
Goias, comemorou o Dia Nacional de Prevengdo de Acidentes de Trabalho com um
ciclo de palestra aos profissionais da Unidade.

Os colaboradores foram divididos em pequenos grupos, seguindo recomendagdes do
Ministério da Saude e Secretaria de Saude. Foi abordado a importancia do uso de
Equipamentos de Protegao Individual e Coletivo (EPI e EPC) e Ergonomia.

E lembrada a importancia dessa data. O Dia Nacional de Prevengéo de Acidentes de
Trabalho & comemorado em 27 de julho. Nesta data, no ano de 1972, foi regulamentada
a formacao técnica em seguranca € medicina do trabalho. A importancia do uso dos
EPI’s, a conscientizagéo dos colaboradores e a pratica mais importante para prevengao
de acidentes do trabalho e doencas ocupacionais.

Os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI's) sd0 de uso obrigatério para
profissionais de saude de qualquer Unidade hospitalar. Eles sé&o fundamentais para
garantir a biosseguranca € evitar acidentes, uma vez que ajudam na prevengdo da
contaminacéo e disseminagéo de fungos, bactérias e microrganismos causadores de
doengas.
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Coordenador de Relagdes Institucionais

Instituto Brasileiro de Gestéo Hospitalar - IBGH
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