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RELATORIO MENSAL DE SUAS ACOES E ATIVIDADES
AGOSTO/2020

O Hospital Estadual de Pirendpolis Ernestina Lopes Jaime (HEELJ), realizou uma roda
de conversa para debater sobre prevencgédo ao cancer de mama. O encontro aconteceu
no jardim externo da Unidade e contou com a presenca dos profissionais de diversos
setores.

A iniciativa foi uma parceria entre humanizagéo e equipe assistencial, o principal objetivo
foi abordar o cancer de mama de uma forma descontraida e dinamica. A
conscientizacdo é fundamental para uma deteccdo precoce do cancer de mama. 90%
dos casos de cancer de mama sdo evidenciados pela propria mulher durante o
autoexame. Os principais fatores de risco sdo: idade acima de 50 anos, uso de bebidas
alcodlicas, tabagismo, sedentarismo e uso de anticoncepcional.

Os sinais e sintomas mais comuns do cancer de mama sdo a presenca de nédulo,
mamilo invertido, auréola com aspecto de casca de laranja e liquidos anormais. O
Diagnostico pode ser confirmado por meio de bidpsia, juntamente com exame clinico e
mamografia. O tratamento pode variar entre os niveis da doenca.

O alto indice de adesédo dos colaboradores surpreendeu toda a equipe que preparou a
roda de conversa, foi feita a divulgagao do encontro com uma semana de antecedéncia
e foi surpreendente, muitos colaboradores se interessaram pelo tema. Isso mostra que
0 nosso trabalho de conscientizacdo tem surtido efeito.

Por conta da pandemia do novo Coronavirus, foi preciso realizar a roda de conversa em
local aberto e respeitando as medidas de distanciamento social. Iniciativas como essa
sdo extremamente importantes para mantermos o cuidado dentro e fora da Unidade

hospitalar.
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A equipe de humanizagdo do HEELJ, Unidade do Governo de Goias, realizou uma
homenagem em alusdo ao Dia dos Pais, comemorado no domingo (09). A agéo foi
marcada por emogao e gratid&o.

A diretora de Humanizacdo, Gisela Jayme, distribuiu aos pais um suporte para
carregador de celular e uma linda mensagem comemorativa. Por conta da pandemia do
novo Coronavirus, foi realizado o Dia dos Pais de uma forma diferente, com a ideia de
presentear os pais com um suporte para carregar o0s celulares.

Os colaboradores ficaram felizes por terem sido lembrados, para eles foi muito
importante. Houve bastante emog&o, pois 0 dia dos pais € muito importante. O trabalho
é feito com amor, dedicagéo e tratamento dos pacientes com carinho.

O dia dos pais foi criado na antiga Babilonia, ha mais de 4 mil anos. Sua oficializagao
ocorreu nos Estados Unidos em 1909. Em territério nacional, a data € lembrada no
segundo domingo de agosto e se popularizou no ano de 1953.
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O Hospital Estadual de Pirenépolis Ernestina Lopes Jaime, Unidade do Governo de
Goias, prestou homenagem aos colaboradores que comemoraram um ano de servicos
prestados & Unidade. Gheovanna Lowrrany, assessora técnica, e Thielly Priscila,
analista de recursos humanos, foram surpreendidas com um mural tematico. A agéo foi
marcada por emocao e gratidao.

A Diretora de Humanizagao, Gisela Jayme, idealizou a agdo como forma de valorizagéo
pela dedicagdo que os colaboradores possuem com toda a equipe. Assim, o HEELJ
permeia agdes de humanizagao para os pacientes e também para os profissionais,
tornando um ambiente agradavel e com menos estresse.

No ambiente hospitalar, o psicélogo tem como objetivo acompanhar a satude mental do
paciente internado. Com objetivo de homenagear esses profissionais da salde, o
Hospital Estadual de Pirenépolis Ernestina Lopes Jaime, unidade do Governo de Goias,
promoveu uma acéo de reconhecimento na tarde desta quinta-feira.

A homenagem foi promovida pela Gisela Jayme, diretora de humanizagéo do HEELJ e
serviu como forma de incentivagéo e valorizagdo. E fundamental promogdes de agdes
que enaltecem o trabalho dos nossos profissionais. O psicélogo hospitalar & responsavel
pela adaptacao do paciente, pois ao ser internada, a pessoa enferma deixa o seu lar e
precisa ajustar a rotina hospitalar.
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O Hospital Estadual de Pirendpolis Ernestina Lopes Jaime (HEELJ), unidade do
Governo de Goias, promoveu uma homenagem para o dia do nutricionista, que &
comemorado em 31 de agosto. A iniciativa teve como objetivo o reconhecimento dos
profissionais que se dedicam ao cuidado da alimentacéo dos pacientes, acompanhantes
e colaboradores.

A acdo foi executada pela diretora de humanizagéo, Gisela Jayme, e foi destacada a
importancia do reconhecimento desses profissionais. Diariamente sao servidas entre
250 e 300 refeicdes no HEELJ. O papel do nutricionista é fundamental para mantermos
uma dieta balanceada e nutritiva para 0S NOSSOS pacientes, acompanhantes e
profissionais que atuam na unidade.

O papel desses profissionais é fundamental para o reequilibrio da saude dos pacientes,
pois garante uma internagao saudavel. O HEELJ reforca seu compromisso em promover
acdes que valorizam os profissionais que se dedicam no cuidado da saude publica.
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Lucas M Ribeiro Augusto
Coordenaddt de Relagdes Institucionais
Instituto Brasileiro de Gest&o Hospitalar - IBGH
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